[DINAMICA] Ledo da guarda

OBJETIVO: Motivar os participantes em sua caminhada de grupo, ajudar a se
conhecerem melhor e conhecerem-se uns aos outros.

DESENVOLVIMENTO: A dindmica é um pouco parecida com "amigo secreto”. Se for
possivel, devera acontecer durante o ano todo ou por um longo periodo.

Pegar os nomes dos participantes, colocar numa pequena caixa, e redistribuir aos
mesmos. A pessoa ndo podera pegar seu proprio nome.

Cada um sera o "Ledo da guarda" daquela pessoa que pegou. Dever4d mandar
mensagens de otimismo quando ela estiver desanimada, elogiar quando fizer alguma
coisa boa, ou criticar guando a mesma estiver atrapalhando a caminhada do grupo.

O Ledo da Guarda nd@o devera revelar o seu verdadeiro nome. Usard um pseuddnimo
ou apelido. Devera ter uma caixa onde todos colocardo suas mensagens para serem
distribuidas no final de cada encontro. Depois de um tempo definido pelo grupo devera
acontecer a revelagéo dos ledes. Depois podera fazer um novo sorteio.
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